
ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਸਣਾਾ

ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ  
ਲਈ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸਰੋੋਤ

ਮਿ�ਉਨਿ�ਸਿ�ਪਲ

ਡੈੈਲਟਾਾ ਸਿ�ਟੀੀ - LAAP
ਲੀੀਜ਼ਰ ਐਕਸੈੈਸ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (ਵਿ�ਹਲੇੇ ਸਮੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਹੁੰੰ� ਚ ਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ) ਯੋੋਗ, ਘੱੱਟ ਆਮਦਨੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਡੈੈਲਟਾਾ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਡ੍ਰਾਾ�ਪ-ਇਨ ਫਿ�ਟਨੈਸ 
ਕਲਾਾਸਾਂਂ, ਵੇੇਟ ਰੂੂਮ ਸੈੈਸ਼ਨਾਂਂ, ਜਨਤਕ ਤੈੈਰਾਾਕੀੀਆਂਂ, ਜਿੰ�ੰ ਮ, ਅਤੇੇ ਜਨਤਕ ਸਕੇੇਟਿੰ�ੰਗ ਤੱੱਕ 
ਪਹੁੰੰ� ਚ ਦਿੰ�ੰਦਾ ਾ ਹੈੈ।  ਯੋੋਗਤਾਾ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਸੰੰਪ ਰਕ ਕਰੋੋ:  
604-946-3298  |  ksteel@delta.ca 

ਡੈੈਲਟਾਾ ਸਿ�ਟੀੀ - ਸੀੀਨੀੀਅਰਜ਼ ਬੱੱਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ
ਸੀੀਨੀੀਅਰਜ਼ ਬੱੱਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿ�ਣ ਵਾਾਲੇੇ 65 ਸਾਾਲ ਅਤੇੇ ਇਸ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ 
ਉਮਰ ਦੇੇ ਬਜ਼ੁੁਰਗਾਂਂ ਲਈ ਇੱੱਕ ਮੁੁਫ਼ਤ ਆਵਾਾਜਾਾਈ ਸੇੇਵਾਾ ਹੈੈ। ਬੱੱਸ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਤੋਂਂ ਸੇੇਵਾਾ ਬੁੱੱ�ਕ 
ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਬਜ਼ੁੁਰਗਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਚੁੱੱ�ਕਣ ਅਤੇੇ ਛੱੱਡਣ ਲਈ ਰੁੁਕਦੀੀ  ਹੈੈ। ਸੋੋਮਵਾਾਰ ਤੋਂਂ ਸ਼ੁੱੱ�ਕਰਵਾਾਰ 
ਸਵੇੇਰੇੇ 9 ਵਜੇੇ ਤੋਂਂ ਸ਼ਾਾਮ 4 ਵਜੇੇ ਤੱੱਕ 604-597-4876 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ। ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਕੋੋਲ ਨਵੀਂਂ ਆਈ ਆਬਾਾਦੀੀ ਲਈ ਸ਼ਹਿ�ਰ ਦੇੇ ਸਮਰਥਨ ਬਾਾਰੇੇ ਕੋੋਈ ਪੁੱੱ�ਛ-ਗਿ�ਛ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ 
ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ socialplanning@delta.ca 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ।

ਸਿ�ਹਤ

ਫ੍ਰੇੇ�ਜ਼ਰ ਹੈੈਲਥ ਅਥਾਾਰਟੀੀ ਵਿ�ਖੇੇ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ
ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ ਅਤੇੇ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਰਨ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇੇਵਾਾ 
ਉਪਲਬਧ ਹੈੈ। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਏ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰ ਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ ਸੂੂਬਾਾਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੇੇਵਾਾ ਨੰੂੰ�  604-297-8400 
ਜਾਂਂ 1-877-228-2557 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। 

ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਡਾਾਕਟਰ ਲੱੱਭੋੋ 
ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਡੈੈਲਟਾਾ ਜਾਂਂ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਹੋੋ, 
ਅਤੇੇ ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਡਾਾਕਟਰ ਦੀੀ ਭਾਾਲ ਕਰ ਰਹੇੇ 
ਹੋੋ, ਤਾਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਟਿ�ਕਾਾਣੇੇ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 

ਫੈੈਮਿ�ਲੀੀ ਡਾਾਕਟਰ ਨਾਾਲ ਮੇੇਲ ਕਰਾਾਏ ਜਾਾਣ ਲਈ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਜਿ�ਸ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸੀਂਂ ਰਹਿੰ�ੰਦੇ ੇ ਹੋੋ ਕਿ�ਰਪਾਾ 
ਕਰਕੇੇ ਉਸਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਲਿੰ�ੰਕ ਚੁੁਣੋੋ।

ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਸਿ�ਹਤ ਸਹਾਾਇਤਾਾ
ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਸਿ�ਹਤ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ 
1-800-784-2433 'ਤੇੇ ਕ੍ਰਾਾ�ਈਸਿ�ਸ ਲਾਾਈਨ ਜਾਂਂ 310-6789 'ਤੇੇ ਸਪੋੋਰਟ ਲਾਾਈਨ 
ਨੰੂੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ (ਕਿ�ਸੇੇ ਖੇੇਤਰ ਕੋੋਡ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ)।

ਡੈੈਲਟਾਾ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਲਿ�ਵਿੰ�ੰਗ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ
ਡੈੈਲਟਾਾ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਲਿ�ਵਿੰ�ੰਗ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸ਼ਮੂੂਲੀੀਅਤ, ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ, 
ਪਰਿ�ਵਾਾਰ, ਅਤੇੇ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਰਾਾਹੀਂਂ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀ  ੀ ਅਸਮਰਥਤਾਾਵਾਂਂ ਵਾਾਲੇੇ 
ਲੋੋਕਾਂਂ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਸੰੰਪ ਰਕ ਕਰੋੋ:  
604-946-9508  |  dcls.ca 

ਡੈੈਲਟਾਾਸਿ�ਸਟ
ਡੈੈਲਟਾਾਸਿ�ਸਟ (Deltassist) ਡੈੈਲਟਾਾ ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂਂ� ਦੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਕਾਾਉਂਸਲਿੰ�ੰਗ, ਫੂੂਡ ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ, ਬਜ਼ੁੁਰਗਾਂਂ 
ਲਈ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ, ਇਨਕਮ ਟੈੈਕਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀ  ੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ, ਨਸ਼ੀੀਲੇੇ ਪਦਾਾਰਥਾਂਂ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਨ 
ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅਤੇੇ ਸਾਾਲਾਾਨਾਾ ਕ੍ਰਿ�ਿਸਮਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ। ਨੋੋਰਥ 
ਡੈੈਲਟਾਾ: 604-594-3455; ਸਾਾਊਥ ਡੈੈਲਟਾਾ: 604-946-9526.  
deltassist.com 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ

ਬੱੱਚੇੇ

ਆਪਸ਼ਨਜ਼ ਬਾਾਲ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਸਰੋੋਤ ਕੇਂਂਦਰ
ਚਾਾਈਲਡਕੇੇਅਰ ਆਪਸ਼ਨਜ਼ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਅਤੇੇ ਬਾਾਲ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾਵਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਜੋੋੜ ਕੇੇ 
ਨਵਜੰੰਨਮਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ 12 ਸਾਾਲ ਤੱੱਕ ਦੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਬਾਾਲ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲੱੱਭਣ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਮਾਾਪਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਆਪਸ਼ਨਜ਼ ਬਾਾਲ-ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਸਬਸਿ�ਡੀੀਆਂਂ ਲਈ 
ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੇੇ ਮਾਾਪਿ�ਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਵੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।  
ਸੰੰਪ ਰਕ: 604-572-8032   |  childcareoptions@options.bc.ca

0-6 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਵਾਾਲੇੇ  ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਲਈ  
ਬਹੁੁ-ਸੱੱਭਿ�ਆਚਰਕ ਆਊਟਰੀੀਚ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ  

ਨੋੋਰਥ 
ਡੈੈਲਟਾਾ

ਲੈੈਡਨਰ ਅਤੇੇ 
ਟਵਾਾਸਨ

ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤੀੀ ਸਾਾਖਰਤਾਾ, ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ, ਅਤੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਸਰੋੋਤਾਂਂ ਲਈ ਰੈੈਫਰਲ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾਾ 
ਹੈੈ। ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ, ਅਰਬੀੀ ਅਤੇੇ ਪੰੰਜਾ ਾਬੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਲਬਧ 
ਹੈੈ। ਸੰੰਪ ਰਕ:  604-547-2003 
childrensprograms@dcrs.ca

ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ  
ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਹੋੋਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ

ਰੀੀਚ ਚਾਾਈਲਡ ਐਂਡਂ ਯੂੂਥ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ
ਰੀੀਚ ਚਾਾਈਲਡ ਐਂਡਂ ਯੂੂਥ ਡਿ�ਵੈੈਲਪਮੈਂਂਟ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਲੋੋੜਾਂਂ ਵਾਾਲੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ 
ਅਤੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ ਦੀੀ ਪੂੂਰੀੀ ਸਮਰੱੱਥਾਾ ਤੱੱਕ 
ਪਹੁੰੰ� ਚਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਹਨਾਂਂ ਦੀੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਸੰੰਪ ਰਕ: 604-946-6622 
reachchild.org

BGC (ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਬੁੁਆਇਜ਼ ਐਂਡਂ ਗਰਲਜ਼ ਕਲੱੱਬ ਨਾਾਲ ਜਾਾਣਿ�ਆ ਜਾਂਂਦਾਾ)
BGC ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚ ਸਕੂੂਲ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਦੀੀਆਂਂ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ, ਕਾਾਉਂਸਲਿੰ�ੰਗ ਅਤੇੇ ਨੌੌਜਵਾਾਨਾਂਂ ਲਈ 
ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਆਦਿ� ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ।  ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ bgcbc.ca 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ।  

ਫੂੂਡ ਬੈੈਕਾਂਂ

ਗੁੁਰੂੂ ਨਾਾਨਕ ਫੂੂਡ ਬੈਂਂਕ
ਸੋੋਮ-ਸ਼ੁੱੱ�ਕਰ: ਦੁੁਪਹਿ�ਰ ਬਾਾਅਦ 1 ਤੋਂਂ ਸ਼ਾਾਮ 6 ਵਜੇੇ, ਸ਼ਨੀੀ-ਐਤ:  
ਸਵੇੇਰੇੇ 11 ਤੋਂਂ ਸ਼ਾਾਮ 6 ਵਜੇ ੇ
11188 84 Ave, Delta  |  604-580-1313

ਸਾਾਊਥ ਡੈੈਲਟਾਾ ਫੂੂਡ ਬੈਂਂਕ, ਬੁੱੱ�ਧਵਾਾਰ: ਸਵੇੇਰੇੇ 8:30 ਤੋਂਂ ਦੁੁਪਹਿ�ਰ 11:00 ਵਜੇੇ ਤਕ 
5545 Ladner Trunk Road, Delta  |  604-946-1967

ਨੋੋਰਥ ਡੈੈਲਟਾਾ ਫੂੂਡ ਬੈਂਂਕ ਡਿ�ਪੂੂ
ਹਰ ਇੱੱਕ ਛੱੱਡ ਕੇੇ ਮੰੰ ਗਲਵਾਾਰ: ਸਵੇੇਰੇੇ 10:00 ਤੋਂਂ ਦੁੁਪਹਿ�ਰ 12:00 ਵਜੇੇ ਤਕ 
11300 84 Ave, Delta  |  604-581-5443 ਐਕਸਟੈਂਂਸ਼ਨ 105

ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ

ਡੈੈਲਟਾਾ ਪੁੁਲਿ�ਸ ਵਿ�ਕਟਿ�ਮਜ਼ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ 
ਵਿ�ਕਟਿ�ਮ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ (ਪੀੀੜਤਾਂਂ ਲਈ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ) ਦੁੁਖਦਾਾਈ ਘਟਨਾਾਵਾਂਂ, 
ਅਪਰਾਾਧਿ�ਕ ਜਾਂਂਚ-ਪੜਤਾਾਲਾਂਂ, ਅਤੇੇ ਅਦਾਾਲਤੀੀ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੀੀੜਤਾਂਂ 
ਅਤੇੇ ਬਚਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਹਮਲੇੇ, ਡਕੈੈਤੀੀ, ਘਰੇੇਲੂੂ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ, ਬਜ਼ੁੁਰਗਾਂਂ ਨਾਾਲ ਬਦਸਲੂੂਕੀੀ ਦੀੀਆਂਂ 
ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ, ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਬਹੁੁਤ ਕੁੁਝ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।  
ਸੰੰਪ ਰਕ: 604-940-5019

ਡੈੈਲਟਾਾ ਔਰਤਾਂਂ ਲਈ ਪਰਿ�ਵਰਤਨ ਘਰ – ਅਜ਼ੂੂਰ ਪਲੇੇਸ
ਅਜ਼ੂੂਰ ਪਲੇਸ ਘਰੇੇਲੂੂ ਦੁੁਰਵਿ�ਹਾਾਰ ਤੋਂਂ ਭੱੱਜਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਔਰਤਾਂਂ ਅਤੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ 
ਇੱੱਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਅਤੇੇ ਗੁੁਪਤ ਸਥਾਾਨ ਹੈੈ। ਇਹ ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਪਰਿ�ਵਰਤਨ ਘਰ 
ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਿ� ਔਰਤਾਂਂ ਅਤੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ 30 ਦਿ�ਨਾਂਂ ਤੱੱਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ, ਮਹਿ�ਫੂੂਜ਼ ਅਤੇੇ 
ਅਸਥਾਾਈ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।  
ਸੰੰਪ ਰਕ: 604-957-1556  |  wingsap@azureplace.org

ਮੁੁਫ਼ਤ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ 
ਤੁੁਸੀਂਂ ਲੀੀਗਲ ਏਡ ਬੀੀਸੀੀ ਵਿ�ਖੇੇ ਮੁੁਫ਼ਤ ਜਾਂਂ ਘੱੱਟ ਕੀੀਮਤ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਤੱੱਕ 
ਪਹੁੰੰ� ਚ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 604-408-2172 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ  
legalaid.bc.ca 'ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

ਕਿ�ਰਾਾਏ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਬਸਿ�ਡੀੀਆਂਂ

ਹੋੋਮਲੈਸ ਪ੍ਰੀੀ�ਵੈਂਂਸ਼ਨ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (HPP) (ਬੇੇਘਰ ਰੋੋਕਥਾਾਮ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ)
ਬੇੇਘਰ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰ ਰਹੇੇ ਪਛਾਾਣੇੇ ਗਏ ਜੋੋਖਮ ਵਾਾਲੇੇ ਸਮੂੂਹਾਂਂ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ (ਗੈੈਰ-ਸਬਸਿ�ਡੀੀ ਵਾਾਲੀੀ) ਹਾਾਊਸਿੰ�ੰਗ 
ਮਾਾਰਕੀੀਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਰਾਾਏ ਦੀੀ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ� ਚ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਰਾਾਇਆ ਪੂੂਰਕ ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਯੋੋਗ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  1-3 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਕਿ�ਰਾਾਏ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਬਸਿ�ਡੀੀਆਂਂ ਅਧਿ�ਕਤਮ 
($450) ਲਈ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ  
ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਹੋੋਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ

ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ  
ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਹੋੋਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ

ਹੋੋਮਲੈਸ ਆਊਟਰੀੀਚ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (HOP)
ਆਊਟਰੀੀਚ ਵਰਕਰ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਸੰੰਬੰੰਧੀ  ੀ ਲੋੋੜਾਂਂ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ, 
ਵਸਨੀੀਕਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ, ਜਾਂਂ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜਨ 
ਜਾਂਂ ਜਾਾਣੂੂ ਕਰਵਾਾਉਣ ਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੇੇ ਹਨ। ਯੋੋਗ 
ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  1-3 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਕਿ�ਰਾਾਏ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਬਸਿ�ਡੀੀਆਂਂ 
ਅਧਿ�ਕਤਮ ($300) ਲਈ ਮਨਜ਼ੂੂਰੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ।  

ਰੈਂਂਟਲ ਅਸਿ�ਸਟੈਂਂਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (RAP) (ਕਿ�ਰਾਾਇਆ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ)
ਯੋੋਗ ਘੱੱਟ ਆਮਦਨੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਕੰੰ ਮਕਾਾਜੀੀ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਾਂਂ ਦੀੀ ਉਹਨਾਂਂ ਦੇੇ 
ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਕਿ�ਰਾਾਏ ਦੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਸ਼ੈੈਲਟਰ ਏਡ ਫਾਾਰ ਐਲਡਰਲੀੀ ਰੈਂਂਟਰਸ (SAFER) (ਬਜ਼ੁਰਗ 
ਕਿ�ਰਾਾਏਦਾਾਰਾਂਂ ਲਈ ਆਸਰਾਾ ਸਹਾਾਇਤਾਾ) 
60 ਜਾਂਂ ਇਸ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਉਮਰ ਦੇੇ ਘੱੱਟ ਤੋਂਂ ਦਰਮਿ�ਆਨੀੀ ਆਮਦਨੀੀ 
ਵਾਾਲੇੇ ਬੀੀਸੀੀ ਬਜ਼ੁੁਰਗਾਂਂ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕਿ�ਰਾਾਏ 'ਤੇੇ ਸਬਸਿ�ਡੀੀ ਦੇੇਣ ਲਈ 
ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਨਕਦ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।  

ਰੈਂਂਟ ਬੈਂਂਕ
ਸੰੰਕਟ ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰ ਰਹੇੇ ਘੱੱਟ ਆਮਦਨੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਨੋੋਰਥ 
ਡੈੈਲਟਾਾ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਲਈ $1,200 ਤੱੱਕ ਜਾਂਂ ਇੱੱਕ 
ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਲਈ $1,600 ਤੱੱਕ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਕਰਜ਼ੇੇ ਲਈ 
ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਤਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਯੋੋਗ 
ਹੋੋ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਕਰੋੋ।

ਵੈੱੱ�ਬਸਾਾਈਟ ਲਿੰ�ੰਕਾਂ ਂ ਲਈ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ QR ਕੋੋਡ ਨੰੂੰ�  ਸਕੈੈਨ 
ਕਰੋੋ। www.delta.ca/community-culture/social-planning



ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਸ ਰਹੇੇ ਹੋੋ?

ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਇਨ ਸਕੂੂਲਜ਼ (SWIS) ਪੋ੍ਰੋ�ਗਰਾਾਮ  
ਡੈੈਲਟਾਾ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਇਨ ਸਕੂੂਲਜ਼ (ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਵਰਕਰ) 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਉਹਨਾਂਂ ਯੋੋਗ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ ਅਤੇੇ ਉਹਨਾਂਂ ਦੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ 
ਲਈ ਮੁੁਫ਼ਤ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਡੈੈਲਟਾਾ ਸਕੂੂਲ ਜਾਂਂ ਡੈੈਲਟਾਾ 
ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਕਾਾਲਜ (LINC ਸਮੇੇਤ) ਵਿੱ�ੱਚ ਪੜ੍ਹਹਦੇੇ ਹਨ।  ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ, ਫ੍ਰੈਂਂ�ਚ, 
ਅਰਬੀੀ, ਕੈਂਂਟੋੋਨੀੀਜ਼, ਡਾਾਰੀੀ, ਹਿੰ�ੰਦੀ ੀ, ਮੈਂਂਡਰਿ�ਨ, ਪਸ਼ਤੋੋ ਅਤੇੇ ਪੰੰਜਾ ਾਬੀੀ ਸਮੇੇਤ ਕਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ 
ਅਤੇੇ ਉਪਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ। ਖਾਾਸ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ 
ਬੋੋਲਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਵਰਕਰ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪ ਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਂ ਹੋੋਰ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ QR ਕੋੋਡ ਨੰੂੰ�  ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ। 
ਸੰੰਪ ਰਕ: 604-952-5323  |   swis@deltasd.bc.ca

ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਇਮੀੀਗ੍ਰੈਂਂ�ਟਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਏਜੰੰਸੀ ੀਆਂਂ ਹਨ ਜੋੋ ਅਜਿ�ਹੇੇ 
ਮੁੁਫ਼ਤ ਪੋ੍ਰੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ ਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਜੋੋ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੈੈਟਲ 
ਹੋੋਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਲੱੱਭਣਾਾ, 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੰੂੰ�  ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਕਰਨਾਾ, ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦੀੀਆਂਂ ਕਲਾਾਸਾਂਂ 
ਲਈ ਰਜਿ�ਸਟਰ ਕਰਨਾਾ, ਸਰਕਾਾਰੀੀ/ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ� ਚ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰਨਾਾ, ਅਤੇੇ ਸਥਾਾਨਕ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰ ਅਤੇੇ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ ਨੰੂੰ�  
ਸਮਝਣਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ। 

ਡੈੈਲਟਾਾ ਦੀੀਆਂਂ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ  
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਏਜੰੰਸੀ ੀਆਂਂ ਦੁੁਆਰਾਾ ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ 
ਜਾਂਂਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। 

ਜੋੋਰਜ ਮੈੈਕੀੀ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ, 8440 112 Street, Delta
604-594-8155  |  george.mackie.library@fvrl.bc.ca

ਇਮੀੀਗ੍ਰੈਂਂ�ਟ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਏਜੰੰਸੀੀਆਂਂ
PICS
ਡੈੈਲਟਾਾ ਦਫਤਰ: Unit 3, 7953 120 Street, Delta
ਸਰ੍ਹੀੀ� ਦਫਤਰ: Unit 205, 12725 80 Ave, Surrey
604-596-7722 ਐਕਸਟੈਂਂਸ਼ਨ: 121, 222, 235

MOSAIC, 7134 King George Blvd, Suite 200, Surrey
778-591-9334  |  info@mosaicbc.org

Options, 13520 78 Ave, Surrey
604-596-4321  |  info@options.bc.ca

ISSofBC, Unit 301, 10334 152A Street, Surrey
604-683-1684  |  info.surrey@issbc.org

DIVERSEcity ਕਮਿ�ਉਨਿ�ਟੀੀ ਰਿ�ਸੋੋਰਸ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ 
13455 76 Avenue, Surrey
604-597-0205  |  info@dcrs.ca

SUCCESS, Unit 100, 15117 100 Ave, Surrey
604-588-6869  |  isipsurrey@success.bc.ca

ਰਿ�ਚਮੰੰਡ ਮਲਟੀੀਕਲਚਰਲ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼ ਸੋੋਸਾਾਇਟੀੀ
Unit 210, 7000 Minory Boulevard, Richmond
604-279-7160  |  info@rmcs.bc.ca

ਨੌੌਕਰੀੀ ਲੱੱਭ ਰਹੇੇ ਹੋੋ?ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਸਿੱ�ਖ ਰਹੇੇ ਹੋੋ?

ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀ  
ਮਜ਼ਦੂੂਰ ਹੋੋ?

ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀ  ੀ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ (Language 
Instruction for Newcomers to Canada - LINC) ਨੰੂੰ�  ਫੈੈਡਰਲ 
ਸਰਕਾਾਰ (IRCC) ਦੁੁਆਰਾਾ ਫੰੰਡ  ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ 
ਬਾਾਲਗਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਮੁੁਫ਼ਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੇੇਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ 17 ਸਾਾਲ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਉਮਰ 
ਦੇੇ ਸਥਾਾਈ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਜਾਂਂ ਕਨਵੈੈਨਸ਼ਨ ਰਫਿ�ਊਜੀੀ ਹੋੋ ਤਾਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ LINC ਲੈੈ ਸਕਦੇੇ 
ਹੋੋ। LINC ਲੈੈਵਲ ਪ੍ਰੀੀ�-ਲਿ�ਟਰੇੇਸੀੀ (ਬਹੁੁਤ ਨੀੀਵੇਂਂ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤੀੀ) ਤੋਂਂ ਲੈੈਵਲ 8 (ਉੱਚ 
ਇੰੰਟਰਮੀੀਡੀੀਏਟ) ਤੱੱਕ ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈੈ। ਕੁੁਝ LINC ਸਕੂੂਲਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰੀੀ�-ਸਕੂੂਲ ਉਮਰ ਦੇੇ 
ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਮੁੁਫ਼ਤ ਬਾਾਲ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ
LINC ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲਾਾ ਲੈੈਣ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ, ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ 
ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨਾਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈੈ। ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ 12 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਵੈੈਧ 
ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ। ਆਪਣੀੀ ਅਪਾਾਇੰੰਟਮੈਂ ਂਟ ਬੁੱੱ�ਕ ਕਰੋੋ: 
LINC ਅਸੈੈਸਮੈਂਂਟ ਐਂਡਂ ਰੈੈਫਰਲ ਸੈਂਂਟਰ
Unit 408, 7337 137 Street, Surrey  |  604 507-4150 

ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ LINC ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ
ਡੈੈਲਟਾਾ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਕਾਾਲਜ ਸਵੇੇਰੇੇ, ਦੁੁਪਹਿ�ਰ ਅਤੇੇ ਸ਼ਾਾਮ ਦੀੀਆਂਂ ਕਲਾਾਸਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ 
LINC ਪ੍ਰੀੀ�-ਲਿ�ਟਰੇੇਸੀੀ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ LINC 6 ਤੱੱਕ ਨੰੂੰ�  ਕਵਰ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ 
ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦੀੀ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ LINC ਕਲਾਾਸਾਂਂ ਇੱੱਕ ਮਿ�ਸ਼ਰਿ�ਤ 
ਫਾਾਰਮੈੈਟ - ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਅਤੇੇ ਔਨਲਾਾਈਨ ਦਾਾ ਸੁੁਮੇੇਲ - ਵਿੱ�ੱਚ ਪੇੇਸ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ 
ਜਾਂਂਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। 
ਡੈੈਲਟਾਾ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਕਾਾਲਜ
604-952-2923  |  LINC@deltaschools.ca

ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ESL ਬੁੱੱ� ਕ ਕਲੱੱਬ
"ਆਓ ਗੱੱਲ ਕਰੀੀਏ - ਦੂੂਜੀੀਆਂਂ ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ ਦੇੇ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਬੋੋਲਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ (ESOL) 
ਲਈ ਖੇੇਡਾਂਂ ਅਤੇੇ ਮਨੋੋਰੰੰ ਜਨ" ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ ਲਈ ਇਕੱੱਠੇੇ ਹੋੋਣ ਅਤੇੇ 
ਨਵੇਂਂ ਲੋੋਕਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਮਿ�ਲਦੇੇ ਹੋੋਏ ਦੂੂਜਿ�ਆਂਂ ਨਾਾਲ ਮਿ�ਲ ਕੇੇ ਆਪਣੇੇ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਹੁੁਨਰ ਦਾਾ 
ਅਭਿ�ਆਸ ਕਰਨ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਵਧੀੀਆ ਤਰੀੀਕਾਾ ਹੈੈ। ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਨਵੇਂਂ ਆਏ ਲੋੋਕਾਂਂ 
ਲਈ ਇੱੱਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਜਗ੍ਹਾਾ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇੇ ਆਉਣ ਅਤੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਵਿ�ਸ਼ਿ�ਆਂਂ 
ਬਾਾਰੇੇ ਬੋੋਲਣ ਅਤੇੇ ਸੁੁਣਨ ਦੁੁਆਰਾਾ ਆਪਣੀੀ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
Conversation Circles (ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਸਰਕਲ) ਵੀੀ ਚਲਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਜੋੋਰਜ ਮੈੈਕੀੀ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਅਤੇੇ ਲੈੈਡਨਰ ਪਾਾਇਓਨੀੀਅਰ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਚਲਾਾਏ ਜਾਂਂਦੇੇ ਹਨ।

ਜੋੋਰਜ ਮੈੈਕੀੀ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ
8440 112 Street, Delta
604-594-8155  |  george.mackie.library@fvrl.bc.ca

ਲੈੈਡਨਰ ਪਾਾਇਓਨੀੀਅਰ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ
4683 51 Street, Delta
604-946-6215  |  ladner.pioneer.library@fvrl.bc.ca

WorkBC ਸੈਂਂਟਰ
WorkBC (ਵਰਕਬੀੀਸੀੀ) ਉਹਨਾਂਂ ਨੌੌਕਰੀੀ ਭਾਾਲਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਲੱੱਭਣ 
ਅਤੇੇ ਬਣਾਾਏ ਰੱੱਖਣ, ਅਤੇੇ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਲਈ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਰਥਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੇੇ ਹਨ ਜੋੋ ਬੇੇਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਹਨ ਜਾਂਂ ਅਸਥਿ�ਰ ਨੌੌਕਰੀੀ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਹਨ ਅਤੇੇ BC ਵਿੱ�ੱਚ ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੀੀ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਕੰੰ ਮ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਨੋੋਰਥ ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਰਕਬੀੀਸੀੀ ਸੈਂਂਟਰ 
3rd Floor, 11861 88 Ave  
604-591-9116  |  centre-delta-88th@workbc.ca

ਸਾਾਊਥ ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਰਕਬੀੀਸੀੀ ਸੈਂਂਟਰ 
4899 Delta Street
604-591-9116  |  centre-delta-delta@workbc.ca

ਅੰੰਤਰਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣ ਪੱੱਤਰ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ (ICES)
ICES (International Credential Evaluation Services) BC ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸੂੂਬਾਾਈ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਬਣਾਾਈ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣ ਪੱੱਤਰ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਸੇੇਵਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਆਮ 
ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਲੱੱਭ ਰਹੇੇ ਬਿ�ਨੈਕਾਾਰਾਂਂ ਲਈ ਮੁੁਢਲਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ, ਕਿ�ਸੇੇ 
ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਕਿੱ�ੱਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਲਈ ਜਾਂਂ ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨ ਪੋੋਸਟ-
ਸੈੈਕੰੰਡਰੀ ੀ ਸੰੰ ਸਥਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੜ੍ਹਾਾ�ਈ ਲਈ ਦਾਾਖਲਾਾ  ਲੈੈਣ ਲਈ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ 
ਦਾਾ ਵਿ�ਆਪਕ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ
ਹੁੁਨਰਮੰੰਦ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਲਈ ਕਰੀੀਅਰ ਮਾਾਰਗ
ਹੁੁਨਰਮੰੰਦ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਲਈ ਕਰੀੀਅਰ ਮਾਾਰਗ (Career Paths for Skilled 
Immigrants) ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰਾਂਂ ਦੀੀ ਉਹਨਾਂਂ ਦੇੇ ਹੁੁਨਰ, ਅਨੁੁਭਵ ਅਤੇੇ ਪਿ�ਛੋੋਕੜ 
ਨਾਾਲ ਮੇੇਲ ਖਾਂਂਦੀੀਆਂਂ ਨੌੌਕਰੀੀਆਂਂ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਲਈ 
ਯੋੋਗ ਹੋੋਣ ਵਾਾਸਤੇੇ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਪਿ�ਛਲੇ 10 ਸਾਾਲਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਸਥਾਾਈ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ 
ਬਣੇੇ ਹੋੋ ਜਾਂਂ ਇੱੱਕ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ/ਸ਼ਰਣਾਾਰਥੀੀ ਹੋੋ, ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਦਾਾ 
ਕੰੰ ਮ ਦਾਾ ਤਜਰਬਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਇੰੰਟ ਰਮੀੀਡੀੀਏਟ ਤੋਂਂ ਲੈੈ ਕੇੇ 
ਅਡਵਾਂਂਸਡ ਪੱੱਧਰ ਦੇੇ ਹੁੁਨਰ ਹਨ। 

ਖਾਾਸ ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਸਟ੍ਰੀੀ�ਮਾਂਂ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ 
QR ਕੋੋਡ ਨੰੂੰ�  ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ: 

ISSofBC ਦੁੁਆਰਾਾ ਉਸਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਇੰੰਜੀ ੀਨੀੀਅਰਿੰ�ੰਗ 
604-375-2105  |  careerpaths@issbc.org

ISSofBC ਦੁੁਆਰਾਾ ਤਕਨਾਾਲੋੋਜੀੀ
604-375-2105  |  careerpaths@issbc.org

MOSAIC ਦੁੁਆਰਾਾ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ
604-438-8214 ਐਕਸਟੈੈਨਸ਼ਨ 111  |  careerpaths@mosaicbc.org

ਡਗਲਸ ਕਾਾਲਜ ਦੁੁਆਰਾਾ ਹੈੈਲਥ A (ਨਰਸਿੰ�ੰਗ)
604-588-7772  |  careerpaths@douglascollege.ca 

ਬੈੈਕ ਇਨ ਮੋੋਸ਼ਨ ਦੁੁਆਰਾਾ ਹੈੈਲਥ B (ਹੋੋਰ ਸਿ�ਹਤ-ਸੰੰ ਭਾਾਲ ਪੇੇਸ਼ੇ)ੇ
604-575-3800  |  info@careerpaths.ca

ਡਗਲਸ ਕਾਾਲਜ ਦੁੁਆਰਾਾ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ
604-438-3045  |  careerpaths1@douglascollege.ca

MOSAIC
MOSAIC ਵਿ�ਖੇੇ ਮਾਾਈਗ੍ਰੈਂਂ�ਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 1-1 ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅਤੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਅਕ 
ਸੈੈਸ਼ਨ, ਆਊਟਰੀੀਚ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ, ਐਮਰਜੈਂਂਸੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ (ਆਰਜ਼ੀੀ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ 
ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ, ਭੋੋਜਨ ਅਤੇੇ ਡਾਾਕਟਰੀੀ ਖਰਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਸੀੀਮਤ ਫੰੰਡ ), ਫੋੋਰਮ, 
ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਸਮਾਾਗਮ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਲੋੋੜ ਪੈੈਣ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ 
ਦਾਾ ਉਹਨਾਂਂ ਦੇੇ ਕਾਾਉਂਸੇੇਲੇੇਟ ਨਾਾਲ ਤਾਾਲਮੇੇਲ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ, 
ਸਪੈੈਨਿ�ਸ਼, ਟੈੈਗਾਾਲੋੋਗ, ਪੰੰਜਾ ਾਬੀੀ, ਹਿੰ�ੰਦੀ ੀ, ਫ੍ਰੈਂਂ�ਚ, ਫਾਾਰਸੀੀ ਅਤੇੇ ਡਾਾਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ।   
7134 King George Blvd, Suite 200, Surrey
778-591-9334  |  migrantworkers@mosaicbc.org

ਆਪਸ਼ਨਜ਼ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ 
ਆਪਸ਼ਨਜ਼ ਵਿ�ਖੇੇ ਮਾਾਈਗ੍ਰੈਂਂ�ਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਨੌੌਕਰੀੀ ਲੱੱਭਣ ਦੇੇ ਹੁੁਨਰਾਂਂ ਦੀੀ 
ਸਿ�ਖਲਾਾਈ, ਕੰੰ ਮ ਵਾਾਲੀੀ ਥਾਂਂ 'ਤੇੇ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਗੱੱਲਬਾਾਤ ਸਰਕਲ, ਅਤੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ 
ਬਾਾਰੇੇ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਅਤੇੇ ਸੱੱਭਿ�ਆਚਾਾਰਕ 
ਸਮਾਾਗਮਾਂਂ ਦੀੀ ਮੇੇਜ਼ਬਾਾਨੀੀ ਵੀੀ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀ ਕਾਾਮਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਬਿ�ਹਤਰ 
ਤਰੀੀਕੇੇ ਨਾਾਲ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰਦਾਾਤਾਾਵਾਂਂ ਨਾਾਲ ਕੰੰ ਮ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ, ਹਿੰ�ੰਦੀ ੀ, ਪੰੰਜਾ ਾਬੀੀ ਅਤੇੇ ਸਪੈੈਨਿ�ਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੇੇਸ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂਦੀੀਆਂਂ 
ਹਨ। 
Unit 150, 10362 King George Blvd, Surrey 604-803-4169  
|  bcsis@options.bc.ca

ਮਾਾਈਗ੍ਰੈਂਂ�ਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਸੈਂਂਟਰ (MWC)
ਮਾਾਈਗ੍ਰੈਂਂ�ਟ ਵਰਕਰਜ਼ ਸੈਂਂਟਰ (MWC) ਇੱੱਕ ਗੈੈਰ-ਮੁੁਨਾਾਫ਼ਾਾ ਸੰੰ ਸਥਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੀੀ 
ਵਕਾਾਲਤ ਨੰੂੰ�  ਸਮਰਪਿ�ਤ ਹੈੈ। ਸੈਂਂਟਰ ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੀੀ ਸਿੱ�ੱਖਿ�ਆ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰ ਧ ਕਰਨ ਰਾਾਹੀਂਂ 
ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀ ਮਜ਼ਦੂੂਰਾਂਂ ਲਈ ਨਿ�ਆਂਂ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ� ਚ ਬਣਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।  
604-669-4482  |  mwcbc.ca

PICS ਦੁੁਆਰਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰ ਧਨ
604-596-7722   |  careerpaths@pics.bc.ca

ਨਵੇਂਂ ਆਉਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਦੇੇ ਰਸਤੇੇ
ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ IT ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂਂ ਆਏ ਲੋੋਕਾਂਂ ਨੰੂੰ�  ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨ 
ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰਦਾਾਤਾਾਵਾਂਂ ਦੇੇ ਨਾਾਲ 6-ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂਂ ਦੇੇ ਤਨਖਾਾਹ ਵਾਾਲੀੀ ਵਰਕ 
ਪਲੇਸਮੈਂਂਟ ਦਾਾ ਮੌੌਕਾਾ ਦਿੰ�ੰਦਾ ਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਵਿ�ਕਾਾਸ 
ਬਾਾਰੇੇ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ।  
ਈਮੇੇਲ: iadvancepathways@ictc-ctic.ca

ਹੋੋਰ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ
ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਇਮੀੀਗ੍ਰੈਂਂ�ਟਸ ਸੈੈਟਲਮੈਂਂਟ ਏਜੰੰਸੀ ੀਆਂਂ ਰੁੁਜ਼ਗਾਾਰ-ਸੰੰਬੰੰਧਿ�  ਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਮੁੁਹੱੱਈਆ 
ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਇਸ ਪਰਚੇੇ ਦੇੇ ‘ਡੈੈਲਟਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਸ ਰਹੇੇ ਹੋ?ੋ’ ਭਾਾਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੰੰਪ ਰਕ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੇੇਖੋੋ।

ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਫ੍ਰੇੇ�ਜ਼ਰ ਵੈੈਲੀੀ ਰੀੀਜਨਲ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਇਵੈਂਂਟਸ ਪੰੰਨੇ  
'ਤੇੇ ਜਾਾਓ ਅਤੇੇ ਉਸ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ 'ਤੇੇ ਕਲਿੱ�ੱਕ ਕਰੋੋ ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਜਾਾਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ� ਦੇੇ ਹੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਚੁੁਣੀੀ ਹੋੋਈ ਲਾਾਇਬ੍ਰੇੇ�ਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ ਘਟਨਾਾਵਾਂਂ ਦਾਾ ਕਲੰੰਡ ਰ ਦੇੇਖ ਸਕੋੋਗੇੇ। 

ਨੌੌਕਰੀੀ ਲੱੱਭ ਰਹੇੇ ਹੋੋ?


